EHRENAMT IM PALLIATIVZENTRUM

Die ehrenamtliche Hospizarbeit hat mafgeblich zur
Entwicklung der Palliativversorgung beigetragen.
Hospizliche und palliative Ansatze sind eng verknipft
und zielen darauf ab, die Lebensqualitdt von Men-
schen mit unheilbaren Erkrankungen zu verbessern.
Die Beddrfnisse der Patient*innen sowie ihrer An-
und Zugehorigen stehen im Zentrum. Neben medizi-
nischer, pflegerischer und therapeutischer Unterstt-
zung werden auch psychische, soziale und seelsorge-
rische Aspekte bertcksichtigt.

Im Palliativzentrum Gottingen arbeitet ein multi-
professionelles Team aus haupt- und ehrenamtlich
Mitarbeitenden. Ehrenamtliche Helfer*innen bieten
oft eine kontinuierliche Begleitung als ,Alltags-
mensch* an und lenken den Blick, trotz einer schwe-
ren Erkrankung, auf persénliche Lebensaspekte.
Auf diese Rolle und Aufgaben haben sich die Ehren-
amtlichen mit einem Befahigungskurs intensiv vor-
bereitet.

Seit 2008 starken unsere Ehrenamtlichen die Ver-
bindung von palliativmedizinischen und hospizlichen
Angeboten in der Klinik fir Palliativmedizin. Ihr En-
gagement erweitert die Perspektiven des Palliativ-
zentrums und ermdéglicht umfassendere Unterstit-
zung der Patient*innen und den ihr nahestehenden
Bezugspersonen.

Prof. Dr. Heidrun Golla
Direktorin Klinik fir Palliativmedizin
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KONTAKT

Universitatsmedizin Gottingen

Klinik far Palliativmedizin, Ehrenamtlicher Dienst
Von-Siebold-Strape 3, 37075 Gottingen
https://palliativmedizin.umg.eu/

ANSPRECHPARTNER*INNEN

Uta Kiihnemuth, Gregor Dreizehnter, Kathrin Heif3, Susanne Klie

Telefon 0551/39-60514, -60508
Fax 0551/39-13060514
ehrenamt-pzg@med.uni-goettingen.de

SPENDEN

Mit Ihrer Spende unterstitzen Sie unser
ehrenamtliches Angebot.

GOTTINGER SCHMERZ- UND PALLIATIVVEREIN e.V.

IBAN: DE312605 0001 0019 0089 03

BIC: NOLADE21GOE

Sparkasse Goéttingen :
. *’.r'r

unterstittzen
die Charta
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Klinik far Palliativmedizin



WEN UNTERSTUTZEN WIR?

WIR BEGLEITEN UND UNTERSTUTZEN

Menschen, die schwer und unheilbar krank sind,
sterbende Menschen

und

Angehdrige und Freunde

unabhangig von
ihrer Herkunft, geschlechtlichen Identitat, sexuellen
Orientierung, Religion und Weltanschauung.

WENN SIE MOCHTEN, ...

... begleiten wir Sie in Threm Alltag.

... héren wir Ihnen zu.

... sind wir einfach da.

... sprechen oder schweigen wir mit lhnen.

... Spazieren, spielen oder singen wir mit lhnen.

... beten wir mit Ihnen.

UNSER ANGEBOT

WIR VERSTEHEN UNS ALS WEGBEGLEITER.

Wir richten uns nach Ihren Wiinschen,
was den Zeitpunkt, die Haufigkeit und den Inhalt der
Begleitung betrifft, soweit es uns moglich ist.

Wir kommen zu Ihnen nach Hause, ins Pflegeheim
oder ins Krankenhaus.

Wir bieten Unterstiitzung bei der Vermittlung
sozialer Dienste.

Wir moéchten Mut machen in einer Zeit der
Unsicherheit.

UBER UNS

WIR KOMMEN GERNE.

Wir sind Menschen von 20 bis tber 80 Jahren
aus verschiedenen Berufsfeldern und Lebens-
situationen.

Wir engagieren uns gerne ehrenamtlich.
Wir haben uns auf das Ehrenamt vorbereitet.
Wir unterliegen der Schweigepflicht.

Unser Angebot ist kostenlos.



