
Leben
begleiten



WAS PALLIATIVMEDIZIN BEDEUTET
Palliativmedizin unterstützt Menschen mit einer schweren 
Erkrankung, wenn Heilung nicht mehr möglich ist. 
Sie lindert Schmerzen und andere belastende Symptome 
und begleitet Betroffene sowie ihre An- und Zugehörigen 
mit dem Ziel, Lebensqualität, Selbstbestimmung und 
Würde zu bewahren.

WAS UNS BESONDERS MACHT
Im Palliativzentrum arbeiten viele Berufsgruppen eng
zusammen, um Menschen mit unheilbaren Erkrankungen
bestmöglich zu begleiten. Wir betreuen Patient*innen 
auf der Palliativstation, in anderen Bereichen der UMG, 
in der Ambulanz, zuhause, im Hospiz und in Pflege-
einrichtungen. Dabei kooperieren wir eng mit Haus- 
und Fachärzt*innen sowie weiteren Partner*innen. 
Unser spezialisiertes multiprofessionelles Team 
vereint Kompetenzen aus Medizin, Pflege, Psychologie, 
Sozialarbeit, Physiotherapie, Seelsorge, Musiktherapie, 
Ehrenamt sowie Koordination, Verwaltung und IT.

Im Mittelpunkt: 
der Mensch

DER MENSCH IM MITTELPUNKT
Nicht Diagnosen, sondern die individuellen Lebens-
umstände stehen für uns im Vordergrund. Wir möchten 
Menschen und ihre Nahestehenden so begleiten, 
dass sie sich verstanden, ernst genommen und gut 
unterstützt fühlen. Selbstbestimmung, Würde und 
Lebensqualität leiten unser Handeln.

UNSERE IDEEN
Wir setzen uns für eine Gesellschaft ein, in der schwere 
Krankheit, Sterben und Trauer ihren Platz haben. 
Deshalb engagieren wir uns neben der Versorgung 
auch in Forschung, Lehre, Fort- und in klinischer Weiter-
bildung sowie im Aufbau regionaler Netzwerke. 
Denn Palliativmedizin bedeutet für uns vor allem eines: 
Dem Leben bis zuletzt mit Menschlichkeit begegnen.



Sie möchten Zeit schenken? 
Ehrenamtliches Engagement schenkt Zeit, Nähe, 
unvoreingenommene Begleitung und Unterstützung 
und ist ein essenzieller Bestandteil der Hospiz- und 
Palliativversorgung.

Sie möchten Ideen und Engagement einbringen?
Benefizaktionen, Veranstaltungen, Kooperationen 
und persönliche Initiativen in Anbindung an unsere 
gemeinnützigen Vereine helfen, Aufmerksamkeit 
zu schaffen und die Versorgung weiterzuentwickeln.

Sie möchten finanziell unterstützen? 
Spenden, Fördermitgliedschaften, Anlassspenden, 
Vermächtnis- und Testamentspenden ermöglichen 
besondere Angebote und Projekte über die reguläre 
Versorgung hinaus. Alle Angaben zu den Spenden-
konten finden Sie auf der Rückseite.

PALLIATIVSTATION
Wenn eine Behandlung im Krankenhaus notwendig 
wird, bietet die Palliativstation einen geschützten Ort 
für spezialisierte palliativmedizinische Versorgung, 
Entlastung und individuelle Unterstützung.

INNERKLINISCHER PALLIATIVDIENST
Unser innerklinischer Palliativdienst kommt direkt
auf die Stationen der Universitätsmedizin Göttingen
und unterstützt bei komplexen palliativmedizinischen
Behandlungs- und Versorgungssituationen.

SPEZIALISIERTE AMBULANTE 
PALLIATIVVERSORGUNG (SAPV)
Viele Menschen wünschen sich, auch in schwerer
Erkrankung in ihrer vertrauten Umgebung zu bleiben.
Unser ambulantes Angebot ermöglicht eine speziali-
sierte palliativmedizinische Versorgung zuhause – mit
Beratung, Mitbehandlung und verlässlicher Begleitung.

HOCHSCHULAMBULANZ
Unsere Ambulanz ist ein Bindeglied zwischen Klinik, 
niedergelassenen Praxen und dem häuslichen Umfeld. 
Sie ermöglicht eine frühzeitige palliativmedizinische 
Behandlung, Beratung und Mitbeurteilung.

MEHR ALS MEDIZINISCHE VERSORGUNG
Eine schwere Erkrankung betrifft viele Bereiche des 
Lebens. Deshalb ergänzen vielfältige therapeutische, 
psychosoziale und spirituelle Angebote unsere 
medizinische und pflegerische Versorgung.

EHRENAMT
Schwerkranke und sterbende Menschen sowie ihre 
An- und Zugehörigen brauchen manchmal mehr,
als professionelle Hilfe leisten kann. Ehrenamtliche 
schenken Zeit, hören zu und sind einfach da – sie 
begleiten, unterstützen und ermöglichen persönliche 
Begegnungen.

TRAUERBEGLEITUNG
Trauer braucht Zeit, Raum und Anerkennung. 
Mit unseren Angeboten möchten wir Betroffene in 
dieser herausfordernden Situation begleiten und ihnen 
Unterstützung auf ihrem individuellen Trauerweg 
anbieten.

STUDENTISCHE LEHRE
Im Palliativzentrum erleben Studierende, was es 
bedeutet, schwerkranke und sterbende Menschen zu 
behandeln und zu begleiten. Im Mittelpunkt steht 
die Frage, wie Medizin und fachliche Verantwortung 
in solchen Momenten menschlich und zugewandt 
gestaltet werden kann. 

FORT- UND WEITERBILDUNG
Wissen weitergeben, Kompetenzen stärken und vonei-
nander lernen: Die Mildred Scheel Akademie Göttingen 
verbindet qualifizierte Fort- und Weiterbildung mit der 
Erfahrung aus der praktischen Palliativversorgung.

FORSCHUNG
Unser Ziel ist es, die Behandlung und Versorgung von
Menschen in palliativen Situationen nachhaltig zu
verbessern. Dabei berücksichtigen wir die Perspektiven
und Bedürfnisse von Patient*innen, ihren An-und Zuge-
hörigen sowie ehren- und hauptamtlich Behandelnden.

Sie möchten unsere 
Arbeit unterstützen?

Zwei gemeinnützige Vereine und eine Stiftung 
unterstützen unsere Arbeit mit unterschiedlichen 
Schwerpunkten:

Der Göttinger Schmerz- und Palliativverein e. V. 
fördert vor allem Forschung, Wissenstransfer, 
Fort- und Weiterbildung sowie die Weiterentwicklung 
der Schmerz- und Palliativmedizin.

Der Förderverein für das Palliativzentrum und 
Kinderpalliativzentrum der Universitätsmedizin 
Göttingen e. V. sowie die Stiftung für das Palliativ-
zentrum unterstützen konkrete Projekte und 
Angebote für schwerkranke Menschen und ihre 
An- und Zugehörigen und tragen zur langfristigen 
Sicherung der Palliativversorgung bei.

Unsere Förderer

Wir vereinen vielfältige Angebote unter einem 
Dach – von der spezialisierten stationären 
und ambulanten Versorgung über Beratung, 
Begleitung und Ehrenamt bis hin zu Lehre, 
Forschung sowie Fort- und Weiterbildung. 

Klinik für Palliativmedizin 
Universitätsmedizin Göttingen

Herzlich Willkommen!
Unser Anliegen ist es, Menschen 
mit einer schweren Erkrankung 
und ihre An- und Zugehörigen 
bestmöglich zu unterstützen. 
Mit diesem Flyer laden wir Sie ein, 
unsere Angebote kennenzulernen. 

Univ.-Prof. Dr. med. Heidrun Golla
Direktorin der Klinik für Palliativmedizin
Universitätsmedizin Göttingen
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Ein herzlicher Dank gilt dem Förderverein für das 
Palliativzentrum und Kinderpalliativzentrum der 
Universitätsmedizin Göttingen e. V., der Stiftung für 
das Palliativzentrum der Universitätsmedizin Göttingen
und dem Göttinger Schmerz- und Palliativverein e. V. 
für ihre Unterstützung bei der Realisierung dieses Flyers.
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SPENDEN

Göttinger Schmerz- und 
Palliativverein e. V.
Sparkasse Göttingen 
BIC NOLADE21GOE

Palliativstation: 
DE77 2605 0001 0019 0039 04

Ambulante Versorgung: 
DE77 2605 0001 0019 0040 01

Ehrenamt: 
DE31 2605 0001 0019 0089 03

Caring Community 
Region Göttingen: 
DE62 2605 0001 0056 1245 22

Förderverein für das Palliativ- 
zentrum und Kinderpalliativ- 
zentrum der Universitäts- 
medizin Göttingen e. V.
DE52 2605 0001 0000 1200 06

Stiftung Palliativzentrum UMG
DE50 2506 0180 1001 6317 21

Wir 
freuen uns 

auf Ihre 
Nachricht.

palliativmedizin.umg.eu


